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Ahoj, priatelia!
Som Pazljivko, mam desat rokov a som dost
velky na to, aby som sam chodil do Skoly. V premavke

sa citim bezpecne, som pozorny, preto ma aj volaju Pazljivko.
V knihe mojich pravidiel pise vietko, ¢o potrebujeme vediet
o spravnom a bezpec¢nom spravani v pouli¢nej
premavke.

Meno:

Priezvisko:

Rocnik a trieda:

Skola:
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Cestna doprava je pohyb, v ktorom sa zucastfiuju chodci, bicykle, automobily, ndkladné auta
a rozne iné vozidla.






Chodci by sa vidy mali pohybovat po chodnikoch, tam nie su ohrozeni vozidlami, pretoze po
chodnikoch vozidla nesmu jazdit. Vidy ked po chodniku ideme s niekym starSim, drzme ho za
ruku, tak zvySujeme svoju bezpecnost.
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Vzdy chodme tou stranou chodnika, ktora nie je vedla samej vozovky.



|

Priechody pre chodcov su jediné miesta, na ktorych smieme prechadzat cez ulicu. Oznacené
su Sirokymi bielymi pruhmi, preto aj dostali meno “zebra”.



Ked na druhu stranu ulice prechddzame na priechode pre chodcov, volime si vzdy tu najkratsiu
cestu, krd¢ame rovno a v Ziadnom pripade nie mimo “zebry”.



SPRAVNY PRECHOD CEZ CESTU

/////ﬂ/iﬂﬂ |

Ateraz ta najdolezitejsia vec! Ako spravne a bezpecne prejst z jednej strany ulice na druhd? Na-
jprv zistime, kde je priechod pre chodcov, uz sme hovorili o tom, comu vyluc¢ne sluzi. Ked sme
uz pri samom priechode pre chodcov... ZASTAVIME SA. Vidy trochu dalej od okraja chodnika.
Pozrieme dolava, doprava, a znovu dolava, potom este chvilu nacivame, €i sa nepribliZuje ne-
jaky automobil. Na priechod vykrocime, len ked sme sa presvedcili, Ze v blizkosti nie je Ziadne
vozidlo.

10
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Cez ulicu prechadzame len vtedy, ked sme sa presvedcili, Ze sa vSetky automobily zastavili a Ze
nas vodici zbadali. Na priechod pre pesich mézeme vykrodit az potom, ked nam vodic¢ rukou
da znak, Ze to méZzeme urobit. Po zebre treba ist normalnou rychlostou, ani velmi pomaly, ani
velmi rychlo.



Podobné pravidla platia aj na krizovatkach riadenych semaformi. Kym na semafore svieti
cervené svetlo pre chodcov, ja pokojne stojim na chodniku a trpezlivo ¢akam, aby sa rozsvi-
etilo zelené svetlo. Ked sa potom vozidla zastavia a na semafore sa ukaze zelené svetlo pre
chodcov, ja znovu pozriem dolava, doprava, este raz dolava, a na priechod vykrocim, len ked'

som si isty, Ze ma neohrozuje Ziadne vozidlo.

12
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Toto je dolezité preto, Ze sa obcas aj vtedy, kym este je zelené svetlo pre chodcov rozsvietené, mozu
na ceste objavit aj vozidld. Prichddzaju zo susednej ulice a odbocdenie im je povolené. V takych
situdciach DOBRE urobime, ak troSku pockame, bez ohladu na to, Ze mame zelené svetlo, a uistime
sa, ze nas vodic, ktory odbocuje, videl a zastavil sa pred priechodom pre chodcov.

13
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Ked' je na semafore rozsvietené zelené svetlo pre chodcoy, pre vozidla, ktoré su v tej istej ulici,
musi byt rozsvietené ¢ervené svetlo. St vsak i krizovatky, na ktorych automobily smu odbocit
doprava, umoziuje im to rozsvietena zelena Sipka na semafore, ktora je rozsvietena iba kvoli
nim. Preto je velmi doleZité dobre sa poobzerat a byt ststredeny na premavku aj vtedy, ked’
na semafore maju zelené svetlo peso sa pohybujuci udia.
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Obcas sa stane, Ze sa pri prechode cez cestu na semafore rozsvieti Cervené svetlo pre chodcov.
V takej situacii sa nesmieme ani zastavit, ani sa vratit, v ceste pokojne pokracujeme, ibaze
trochu zrychlenym tempom, aby sme sa ¢im skor dostali na druhu stranu ulice.
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V mestach byvaju aj velmi Siroké ulice, bulvary, ktoré maju aj po niekolko jazdnych pruhov v
oboch smeroch. Tu musime byt velmi pozorni. Ide o to, Ze na prechod z jednej strany takej
Sirokej ulice na jej druhu stranu potrebujeme hodne casu a tak sa musime dobre sustredit na
to, do akej miery je to v konkrétnej chvili bezpecné. Preto uprostred takych Sirokych ulic byva
obycCajne osobitné miesto pre chodcov. Je to nad uUroven vozovky vybudovany tzv. ostrovcek
pre chodcoyv, na ktorom sa ludia po prejdeni prvej polovice drahy moézu zastavit a znovu zvazit,
Ci je prechod bezpecny aj v druhej ¢asti. Zapamataj si! Na ostrovceku pre chodcov sa treba
zastavit a opat sa presvedcit o tom, Ze automobily stoja a Ze prechod na druhu stranu ulice je
bezpecny.

16




Pod tymito ulicami byvaju casto aj podjazdy. Su to najbezpecnejSie miesta na prechod ulice.
Na inych miestach byvaju zase nadjazdy, ktoré su pre nas taktiez bezpeéné. Nadjazdy sa este
nazyvaju aj pasarely.

17



Kamarati, najlepsie je, ked na zacCiatku Skolského roka kazdého z nds do Skoly odvedie niek-
to starsi. Mamy, oteckovia, stari rodi¢ia su dostatocne vysoki a kazdy vodi¢ ich nacas zbada,
zastavi sa a necha ich prejst.

18
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Kamarati, su aj také situacie, ked' musime poZiadat o pomoc. To nie je hanba! Ked'sa ndm zd3,
Ze prechod na druhu stranu ulice je pre nas samych prilis nebezpecny a policajt pritom nie je
daleko, treba ho zavolat a poprosit, aby nam pomohol.

19
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velmi nebezpecné preto, Ze sme mali, nizki, a vodici takych vozidiel nas tazsie zbadaju.

20
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Ak sa pokusime prejst na druhu stranu ulice pred velkymi vozidlami alebo za nimi, nemézu
nds nacas zazriet ani vodici automobilov, ktoré jazdia za nimi, a to je tieZz velmi nebezpecné,
pretoZe nas v takej situacii mozu zranit.

21



Vedla ciest mimo osidleni ¢asto nie su chodniky. Vtedy treba ist vedla vozovky, vzdy jej lavou
stranou, a v koléne, teda jeden za druhym.

22
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Lavou stranou vozovky chodievame preto, aby sme mohli vidiet vozidla, ktoré prichadzaja
oproti, a aby sme sa, ak bude treba, mohli trochu uhnut, aby nas vozidlo minulo.
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Ked’ sa zveceri,
ked’ je zamracen¢ alebo hmla,
vodicom je ovela tazsie
zbadat’ chodcov, a najmé nas, deti. Preto je
najmudrejSie v noci ¢im menej chodievat’ peso,
a ak sa tomu nemdézeme vyhnut’, je nevyhnutné
dodrziavat’ niektoré dolezité pravidla. Vzdy
musime nosit’ oblecenie, ktoré sa dobre
vidi v tme!




Ak mame na sebe vestu alebo naramok, tym lepsie. Vtedy nds aj vodici ovela [ahSie zbadaju,
a viditelni sme aj na vacsej vzdialenosti.

25



BEZPECNE PRIESTORY PRE DETSKU HRU

Hra je bezpecnad iba na to uréenych miestach.

26



V Skolskom dvore, v parkoch a na detskych ihriskach.
Tieto plochy su ohradené a automobily sem nepatria.

27



aby sme po nich

to,

Zia na

v

Ulica nie je miestom pre hru! Chodniky nam slu

chodili ako chodci, v Ziadnom pripade sa na chodniku nesmieme hrat.

28
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Ani na ulici, ani na chodniku sa nehrdvame s loptou, nejazdime na korculiach, nenahdname sa
a nehrame na schovavacku. V blizkosti sa vidy moze zjavit nejaké auto, autobus alebo kamidn,
a to moze byt velmi nebezpecné, ak napriklad prave vtedy pobehneme za loptou, ktord sa

odkotulala na vozovku.
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Kamarati, vSetci radi jazdime na bicykli. Kym nenaplnime devat rokov, na bicykli smieme jazdit
len na miestach uréenych na hru: v skolskom dvore, v parkoch a na ihriskach.

30



Teraz, ked' mam desat rokov, m6Zem jazdit na bicykli aj na osobitnych miestach nazvanych
“zonami spomalenej premavky”. Na tychto miestach mozu jazdit aj autd, ale musia to
robit velmi, velmi pomaly. Je Gplne samozrejmé, ze s nami musi tam byt vidy aj niekto
starsi, niekto, kto ma viac ako 16 rokov.
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Bicykel musi byt v dobrom stave, predovsetkym musi mat funkéné predné a zadné svetla. Ked
nas mama alebo otec vezU na bicykli, mdme sediet v na to uréenej sedacke. Toto pravidlo sa
vztahuje na deti, ktoré eSte nemaju osem rokov.

32
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Su veci, ktoré NIKDY nesmieme robit pocas jazdy na bicykli! Nikdy sa nesmieme drzat o iné
vozidlo, mat na usiach slichadla a pocas jazdy pocuvat hudbu, jazdit bez pomoci rik alebo
so spustenymi nohami. A nesmieme dovolit ani to, aby nas starsi na bicykli nespravne viezli,
pretoZze mozeme spadnut a zranit sa.

33



AKO MAME SEDIET V AUTOMOBILE

-~ )

Ked' sa vezieme v automobile, vidy mame sediet na zadnom sedadle a zavazne sa poistime
bezpecnostnym pasom. Moja mladsia sestra ma dva a pol roka, sedava v Specialnej sedacke
pre deti a ma zapnuty bezpecénostny pas.

Mozno ste nevedeli, Ze sa babatka mozu prepravovat aj na prednom sedadle, ale musia byt
v Specialnej sedacke pre babatka, obratené v protismere jazdy automobilu tak, aby ich vodic,
mohol v kazdom okamihu vidiet.
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Nikdy nesmieme vyruSovat vodica, sediet medzi dvoma prednymi sedadlami alebo sa vyklanat z
okna. Bezpecni budeme iba ak pokojne sedime na zadnom sedadle, pripltany bezpe¢nostnym
pasom.

35



Ked vchadzame do automobilu, musime byt opatrni. Ja don vidy vchadzam z pravej strany,
teda z chodnika. To jediné je spravne a bezpecné. Ak by sme do auta vchadzali z [avej strany,
museli by sme stat na vozovke, a to je velmi nebezpecné.

36



AKO VYCHADZAME Z AUTOMOBILU

Rovnaké pravidlad platia aj ked z automobilu vychadzame. Vidy by ste mali vychadzat
na pravej strane, pretoze je tam chodnik. Je samozrejmé, ze pri otvarani dvier by sme
mali dbat, aby sme nimi nezasiahli chodca, ktory sa v tej chvili nachadza na chodniku.
Nikdy by ste nemali z automobilu vychadzat na lavej strane preto, Ze vas tam moze zrazit iny
automobil, ktory v tej chvili jazdi ulicou.
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Ked sa chceme dostat niekam, kde neméZeme prist peso, vezieme sa autobusom. Je samoz-
rejmé, Ze aj v autobuse existuju pravidla bezpecného spravania sa. VZdy by sme sa za drzadla
mali drzat oboma rukami, pretoZze sme len vtedy bezpecni v pripade prudkého brzdenia. Nik-
dy by sme nemali stat na schodoch preto, Ze je to velmi nebezpecné. Ak su volné miesta,
mobzeme si aj sadnut.
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Kazdy z nas rad chodieva na vylety autobusom. Je Uplne samozrejmé, Ze po autobuse sa
nesmieme prechadzat, skakat, strkat. Musime spokojne sediet, kazdy na svojom mieste. V tych
autobusoch, ktoré na sedadlach maju bezpecnostné pasy, sa zavazne treba priputat, pretoze
nikdy nevedno, ¢o sa na ceste moze vyskytnut a kedy vodi¢ bude musiet nahle zabrzdit. V
takych situaciach casto prichadza k vaznym zraneniam.
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NA DEDINE

Okrem vsetkého, ¢o potrebujeme vediet, ked ideme na dedinu, su este niek-
toré velmi dblezité veci. Na dedine obycajne nie su vSade chodniky, takZe peso
chodievame lavou stranou cesty. Moj dedko ma traktor, takze obcas sa veziem
v iom. Samozrejmé, ked' sa veziem v traktorovej viecke, davam si velky pozor
a zavazne je tam so mnou niekto starsi, napriklad starka alebo ujo.
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No este nieco velmi dolezité musime vediet: NIKDY sa netreba hrat v blizkosti traktora! Trak-
tory su uZitocné stroje, ale mozu byt aj velmi nebezpecné, najma pre deti. Na dedine je dosta-
tok priestoru, kde sa mézeme hrat, a traktor maju pouzivat iba dospeli.

41



NA ZELEZNICNOM PRIECESTI

Cez dedinu, v ktorej Ziju moji babka a dedko, prechadza Zeleznicna trat. Ked potrebujem
prejst cez trat, a zavory su prave spustené, nepreSmyknem sa popod ne, ani nejdem okolo
nich. Vidy treba ¢akat, kym vlak prejde a zavory sa zdvihnu. Predtym ako vykro¢im cez trat,
pozriem sa dolava, potom doprava, eSte chvilku nacivam, a pohnem sa az ked som si isty,
Ze vlak nie je v blizkosti.
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Tam, kde nie st zavory, musime byt eSte pozornejsi a DOBRE sa prizriet, i nacuvat, ¢i prichadza

vlak.
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A ked'sa den chyli ku koncu, ked'spravne rieSime vsetky Ulohy v Skole a v premavke a bezpecne
sa dostaneme domov, moje kamaratky, i kamarati, aj ja sa nemozeme dockat chvile, ked' sa

spolu bavime. Najlepsie sa citime na nasom ihrisku, kde sa hrame daleko od premdvky a
vsetkych moznych vozidiel, v bezpedi.
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PAZLJIVKO MA OTAZKY
NA PREVERENIE VEDOMOSTi

. Ako sa nazyva dopravna plocha, po ktorej sa pohybuju rychle a silné vozidla?
a) Chodnik;
b) Vozovka.

. Po ktorej dopravnej ploche sa bezpecne pohybuju chodci v osidleniach?

a) Vozovka;
b) Chodnik.

. Ako sa volaju osobitne oznacené miesta na vozovke uréené na prechod
chodcov?

a) Ostrovceky pre chodcov;
b) Priechody pre chodcov;
c) Pesie zony.

. Ked'sa chodnikom dostanes k priechodu pre chodcov...
a) Pomaly kracajuc pozeras, i sa priblizuju vozidl3;

b) Nakratko zastanes a pozorne sledujes dopravnu situaciu;
c) Musis sa zastavit a vidiet, ¢i sa priblizuju nejaké vozidla.

. StojiS na chodniku a sustredene sledujes situaciu s vozidlami...

a) Pozerajuc raz dolava a raz doprava;

b) Pozerajlc najprv dolava, potom doprava a znovu dolava;

c) Pozerajuc najprv dolava, potom doprava tolkokrat, kolko je potrebné, aby si sa uistil/
la, Ze sa vozidla nepriblizuju alebo Ze sa zastavili.

. Ked' prechadzas cez vozovku na priechode pre chodcov...

a) Prebehnes;
b) Chodi$ normalnym krokom;
c) Kracas pomalsie.
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7. Aku farbu maju svetla pre chodcov na semafore?
a) Cervend a 7lty;
b) ZItu a zeleny;
c) Cervenu a zelend.

8. Ked' je rozsvietené cervené svetlo na semafore pre chodcoy, ...
a) Mozes pozorne prejst cez vozovku, ak sa nepriblizuju vozidla;
b) Nesmies prechadzat cez vozovku.

9. Ked' je rozsvietené zelené svetlo na semafore pre chodcoy, ...

a) Nesmie$ prechadzat cez vozovku;
b) M6zes prejst cez vozovku.

10. Ked'sa rozsvieti zelené svetlo na semafore pre chodcoy, ...
a) Okamzite zacne$ prechadzat cez vozovku;
b) Najprv pozorne pozries dolava, potom doprava, aby si sa uistil, Ze sa
nepriblizuje ziadne vozidlo.

11. Ked' na ceste mimo osidlenia alebo na ceste v osade nieto chodnik alebo
plocha pre chodcov, deti sa maju pohybovat...

a) Vedla vozovky, pravou stranou v smere pohybu;
b) Vedla vozovky, lavou stranou v smere pohybu.

12. Ked'su na ceste vedla vozovky, deti sa musia pohybovat...
a) Dve po dve;
b) V skupine;
c) Jedno za druhym.

13. Ked' je znizena viditel'nost, za simraku, v noci, v hmle, ked' prsi alebo sneii, a
deti sa pohybuju po ceste mimo osidlenia, ...
a) Nemusia byt nijako oznacené;
b) Musia byt oznacené vysoko reflexivnym znakom (pasom, vestou, Stitkom,
priveskom...), aby ich vodici nacas zbadali.

14. Ak sa v dedinskom prostredi deti prepravuju vo viekoch alebo na loznych
plochach, ...

a) M6zu tam samy stat alebo sediet, ak sa dobre drzia;
b) Takto sa m6zZu prepravovat iba v sprievode plnoletych oséb a v sediacej polohe.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Je dovolené prepravovat deti na traktoroch alebo inymi
polnohospodarskymi strojmi?

a) Je dovolené;

b) Nie je dovolené.

Dovoluje sa detom, aby samy boli v blizkosti velkych, silnych, tazkych
traktorov a inych polnohospodarskych strojov?

a) Ano, ak motory na traktoroch alebo strojoch nie st zapalené;
b) Detom je to zakazané, lebo mdZe ohrozit ich Zivot.

Ked' vystupis z autobusu, ktory prave zastal na zastavke, ...

a) Mézes prejst cez vozovku iba za autobusom;

b) M6zes prejst cez vozovku iba pred autobusom;

c) Nesmies prechdadzat cez vozovku ani pred autobusom, ani za nim, musis odist k
priechodu pre pesich a prejst cez vozovku.

Ked' chces prejst cez ulicu s viacerymi jazdnymi pruhmi, a v pruhu pri
chodniku sa zastavi vozidlo a vodic ti dava znak, aby si presiel cez priechod
pre chodcoy, ty...
a) Sa okamzite pohnes, lebo sa zastavia aj vozidla v ostatnych jazdnych pruhoch;
b) Zacnes pozorne svoj prechod, ked' sa celkom uistis, Ze v inych pruhoch sa
vozidla nepribliZuju alebo Ze sa zastavili a Ze ta vsetci vodici vidia.

Poéas jazdy v automobile mas sediet...

a) Na prednom sedadle zaisteny bezpecnostnym pasom;

b) Na zadnom sedadle zaisteny bezpec¢nostnym pdsom iba pocas jazdy mimo
mesta;

c) Na zadnom sedadle zdvazne zaisteny bezpecnostnym pasom.

Ked' vystupujes z uplne zastaveného alebo zaparkovaného automobilu,
vystupujes

a) Cez lavé dvere priamo na vozovku;

b) Cez pravé dvere priamo na chodnik.

Dovolené je detom jazdit po vozovke na kolieskovych koréuliach, kolobezkou,
bicyklom?

a) Dovolené;

b) Nie je dovolené preto, Ze je to nebezpecné.
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22. Dovoluje sa detom hrat sa na nahanacku vedla zaparkovanych vozidiel a
behat pomedzi ne?
a) Dovoluje, ak sa hraju pozorne;
b) Zakazuje sa, lebo je to velmi nebezpecné, pretoze vodici nemo6zu deti vidiet pre
iné tu zaparkované vozidla.

23. Deti by sa mali bezstarostne hrat...

a) Na chodniku;

b) V malych vedlajsich ulickach osidlenia;

c) Daleko, velmi daleko od vozovky, na ohradenych miestach pre hru / na
ihriskach, v parkoch...

24. Dokedy deti nesmu riadit bicykel na verejnych komunikaciach?

a) Do desat rokov;
b) Do devat rokov;
c) Do 12 rokov.

25.V ,zone pre pesSich” a v ,,zone spomalenej premavky“ deti, ktoré maju mene;j
ako devat rokov, ...
a) M6zu samy riadit bicykel;
b) M&zu samy riadit bicykel, len ak ich sprevadza osoba, ktord ma viac ako 14
rokov;
c) M6Zu samy riadit bicykel, len ak su pod dozorom osoby, ktora ma viac ako 16
rokov.

26. Ked' niekto starsi jazdi na bicykli, m6zes sediet...
a) Na tyci, drZiac sa o volant;
b) Na nosici batoZiny na bicykli, drziac sa o vodica;
c) Na Specidlne namontovanej sedacke prisposobenej tvojmu veku a pevne
spojenej s bicyklom.
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