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Szervusztok pajtdsok!
Az én nevem PaZljivko, tiz éves vagyok és
eléggé nagy ahhoz, hogy egyediil jarjak az iskoldba. A
kozlekedésben biztonsagosan és figyelmesen mozgok,
ezért hivnak Pazljivkonak. A konyvben taldlhaté szabalyaimban
minden le van irva, amit tudnunk kell a kdzlekedésben
valo szabdlyos és biztonsagos viselkedésrél.

Név:

Csaladnév:

Osztaly és tagozat:

Iskola:
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A kozuti kozlekedés olyan haladds, amelyben részt vesznek a gyalogosok, a kerékparosok, a
gépjarmlvek, a tehergépkocsik és kilonféle egyéb jarmivek.



Mi gyerekek a kozlekedésben gyalogosként, kerékpdrosként és mint utasok vesziink részt.



A gyalogosoknak mindig a jardan kell kozlekednilik, mert itt vannak a legnagyobb biztonsag-

ban, a jarmdvek itt nem kozlekedhetnek. Mindig, ha a jardan id6sebb személlyel kdzlekediink,
meg kell fognunk a karjat, mert csak igy vagyunk biztonsagban.
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Amikor a jardan haladunk, mindig a jardanak azon az oldalan kell haladnunk amely a legtavol-
abb van az uttesttdl.



|

A gyalogatjardk az egyedili helyek, amelyeken atkelhetlink az utcan. Azok széles fehér vonal-
akkal vannak megjeldlve, ezért még ,,zebranak” is nevezziik.



Amikor a gyalogétjardon haladunk at az utcan, azt mindig a legrovidebb Uton kell megtenniink,
egyenes vonalban és semmiféleképpen a ,zebra” mellett.



SZABALYOS ATKELES AZ UTTESTEN

/////ﬂ/iﬂﬂ |

Most pedig a legfontosabb kovetkezik. Hogyan kell szabalyosan és biztonsagosan atkelni az
utcan? El6szor a gyalogatjaréhoz jovink, mert mar mondtuk, hogy az utcan kizarélag eze-
ken a helyeken kelhetiink at. Amikor a gyalogatjaréhoz ériink, el@szor ... MEGALLUNK. Mindig
kissé tavolabb kell allnunk a jarda szélétdl. Azutan balra néziink, majd jobbra és ismét balra,
hallgatézunk egy kicsit, hogy hallunk-e gépjarmi kozeledését. Ha meggy6z&dtiink, hogy nincs
jarm, akkor atkellink az utcan.
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Az utcan akkor kellink at, amikor meggy6z6dtiink, hogy valamennyi gépjarmd megallt és hogy
a jarmdvezet6 észrevett benniinket. Amikor a vezet6 a karjaval jelzi, hogy megengedi az utcan
vald atkelésiinket, csak akkor szabad elindulnunk a gyalogatjardn. A ,,zebran” keresztiil szaba-
lyos sebességgel kell haladnunk, sem tudl lassan, sem tul gyorsan.



A szabalyok hasonloak az utkeresztez6déseken is, amelyeken villanyrendér van. Amikor a
gyalogosok szamara kigyullad a piros lampa, egész idé alatt nyugodtan és tiirelmesen kell
allnom a jardan és varnom, hogy kigyulladjon a zold lampa. Amikor a jarm(ivek megallnak és
kigyullad a zéld ldmpa a gyalogosok szamdra, én Ugyszintén balra nézek, jobbra, majd ismét
balra és csak miutan meggy6z6dok arrdl, hogy nincs jarmd, elindulok az utcan at.
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Ez nagyon fontos, mert némelykor, amikor a villanyrend6r z6ld fényt mutat a gyalogosok szamara,
a jarmdvek mégis megjelennek. Ezek azok a jarmdvek, amelyek a szomszédos utcabdl jonnek és
amelyek szamara engedélyezett a lefordulds. Az ilyen esetekben JOL koriil kell nézniink és habar
a z0ld [dmpa gyulladt ki a gyalogosok szamdra, varnunk kell és biztosaknak kell lenniink, hogy a
befordulni szandékozo vezeté meglatott benntiinket és megallt a gyalogatjaro elétt.
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Amikor a villanyrendér z6ld fényt mutat a gyalogosok szamara, az ebben az utcaban tartéz-
kodd jarmlvek szdmara a piros [dmpa gyullad ki. Mégis vannak olyan utkeresztez6dések,
amelyeken a gépjarmiveknek engedélyezett a jobbra fordulds, mert van egy nyilacska, amely
csak az 6 szdmukra mutat zold fényt. Ezért igen fontos, hogy mindig jél koril nézziink, akkor is,
amikor a gyalogosok szamdra van zold fény.
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Valamikor megtorténik, hogy, amikor az utcan at haladunk, a villanyrendéron kigyullad a piros
ldampa a gyalogosok szdmara. Ekkor nem szabad megdllnunk vagy visszafordulnunk, hanem
folytatnunk kell az atkelést kissé gyorsitott |épésekkel, hogy minél gyorsabban atérjlink.
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A varosokban igen széles utcak, sugdrutak is vannak, amelyeknek tobb savja van a jarmvek
kozlekedésére. A gyalogatjarokon az ilyen széles utcakon nagyon figyelmeseknek kell lenntink,
mert az atkeléshez tobb id6re van szikségilink és ezért nagyon jél meg kell figyelnlink, hogy
biztonsagos-e az utcan vald atkelés.

Némelykor az ilyen széles utcak kbzepén gyalogos-sziget van. Ez kissé megemelt az Uttesttdl.
A gyalogos-szigeten a gyalogosok az uUttesten vald atkelés kdzben megallhatnak és ismét jdl
megfigyelhetik, hogy biztonsagos-e atkelnilik az utca masik részén. Jegyezd meg! A gyalogos-
szigeten meg kell allnunk és ismét meg kell gy6z6dnlink, hogy a gépjarmivek megalltak-e és
hogy biztonsdgos-e az utca masik részén valé atkeléstink.
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Igen gyakran az ilyen utcdk alatt foldalatti atjardk is vannak és ezek a legbiztonsagosabb helyek
az utcakon vald atkeléshez. Bizonyos helyeken feliiljarék is vannak, amelyek ugyszintén bizton-
sagosak az atkeléstinkhoz. A foliljarokat még passarellaknak is nevezziik.
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Pajtasaim, a tanév kezdetén legjobb, ha az iskoldba mindegyikiinket valaki az id6sek kozdl
vezet. Az anyukdk, apukdk, nagyanyak és nagyapak elegend6en magasak, hogy valamennyi
jarmiivezet6 id6ben meglathassa 6ket és megdllhat, hogy atengedje Gket.

18
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Pajtasaim, némelykor segitséget is kell kérnlink. Ez nem szégyen! Ha Ugy tlinik, hogy veszélyes,
hogy egyediil keljlink at az utcan, a kozelben pedig ott van egy renddr, fel kell széllitani, hogy
segitsen, hogy biztonsagosan atjussunk az utcan.
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Az utcan soha nem szabad atfutnunk az autdbusz, a teherjarm(i vagy egyéb nagy jarm( el6tt
vagy mogott. Ez igen veszélyes, mert mi kicsik vagyunk és az autébusz vezetGje nehezen lathat
benniinket.
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Ha megkisérellink dtkelni az utcan az ezen nagy jarmivek el6tt vagy mogott, a jarmdvezetSk
sem, akik az autdébusz mogott kozlekednek nem észlelhetnek benniinket id6ben, ez pedig
nagyon veszélyes, mert akkor meg is sérthetnek benniinket.
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Atelepllésen kivili utakon gyakran nincs gyalogjarda. llyen helyzetekben az Uttest mellett kell
kozlekedniink, éspedig mindig bal oldalon és sorban egymas utéan.
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Azért kell bal oldalon kozlekedniink, mert igy lathatjuk a jarmiveket, amelyek szemben ko-
zlekednek vellink és ha szlikséges, készek legyiink kissé félre huzédni, hogy a gépjarma kik-
erlljon benninket.
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Amikor beesteledik,
amikor felhs vagy kod van kinn, a
jarmdvezet6knek sokkal nehezebb észrevenni
a gyalogosokat, f6leg pedig bennlinket gyerekeket.
Azért a legokosabb, ha éjjel minél kevesebbet
kozlekediink gyalog, de ha mar ez sziikséges, akkor
be kell tartanunk bizonyos fontos szabalyokat.
Mindig olyan ruhazatot kell viselniink,
amely jol lathatd s6tétben is!




Ha mellénylink vagy karcsatunk van, annal jobb. Akkor a jarm{vezet6knek is sokkal konnyebb,
hogy észrevegyenek benniinket, és sokkal nagyobb tavolsagon is [athatdak vagyunk.
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BIZTONSAGOS TERULETEK A GYEREKEK JATSZASAHOZ

A jaték csak az erre a célra kijel6lt helyeken biztonsagos.
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Az iskolaudvarokon, a parkokban és a jatszotereken.
Ezek a teriiletek el vannak keritve és a gépjarmiveknek itt nincs helylk.
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Az utca nem jatékra valé hely! A gyalogjardak arra szolgalnak, hogy
v azokon, mint gyalogosok kozlekedjiink, de semmiféleképpen nem szabad a
? gyalogjardan jatszanunk.
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Nem szabad labdaval jatszani, gorkorcsolyazni, rohanni és humadcskat jatszani sem az utcan,
sem pedig a gyalogjardan. A kozelben mindig megjelenhet egy gépjarmd, autdébusz vagy tehe-
rgépkocsi, és ha a labda utdn futunk az Gttestre, nagyon veszélyes lehet.
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Pajtasaim, mi mindannyian szeretlink kerékparozni. Mig be nem toltjik a kilenc évet, kerék-
parozni csak a jatszasra szolgdld helyeken: az iskolaudvaron, a parkokban és a jatszétereken
lehet.
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Most, hogy betéltottem a tizedik évemet, azokon a kiilén helyeken is kerékparozhatok,
amelyeket ,lassitott kozlekedési ovezeteknek” neveznek. Ezeken a helyeken még
gépjarmuvek is lehetnek, de azoknak nagyon-nagyon lassan kell kdzlekednitik. Természe-
tesen vellink kell lennie mindig egy id6sebb személynek is, aki tobb mint 16 éves.
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A kerékpdarnak tizemképesnek kell lennie, de f6ként az els6 és a hatsd lampaknak kell szaba-
lyosaknak lenniiik. Amikor az anyank vagy az apank kerékparon visz benniinket, mindig kilon
Ulésen kell GInlnk. Ez a szabdly érvényes mindaddig, amig be nem toltjik a nyolc évet.
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Vannak bizonyos dolgok, amelyeket SOHA nem szabad tenniink, amig hajtjuk a kerékpart!
Soha nem szabad masik jarmUihoz kapaszkodni, fulhallgatét viselni és zenét hallgatni hajtds
kdzben, kéz nélkiil vagy leengedett labakkal hajtani. Es soha nem szabad megengedniink,
hogy az id6sebbek szabalytalanul vigyenek benniinket a kerékpdaron, mert igy leeshetilink és
megsérilhetiink.

33




HOGYAN ULUNK A GEPJARMUBEN

>3

Amikor gépjarm(iben utazunk, mindig a hatsé ulésen kell Glnlink és kotelezéen be kell kapc-
solnunk a biztonsagi dvet. A fiatalabb higom két és fél éves, kiilon gyerekiilésben Ul és Ugysz-
intén le van kotve a biztonsagi ovvel.

Lehet, hogy nem tudtatok, hogy a babdkat az elsé Ulésen is lehet vinni, de kilon babailésben
kell lennilik, amely a gépjarmd haladasi iranydval ellentétes irdnyban van elhelyezve, Ugy hogy
az, aki vezet, minden pillanatban tudja latni.
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A jarmivezetd zavarasa, a két elsé (ilés kozotti Glés és az ablakon valé kihajolds azok a dolgok,
amiket soha nem szabad tenniink. Csak akkor, ha nyugodtan ullink a hatso Ulésen a biztonsagi
ovvel lekotve, lesziink biztonsagban.
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Amikor beszallunk a gépjarm(ibe, vigyaznunk kell hogyan tessziik ezt. En a gépjarmiibe mindig
jobb oldalrél szallok be a gyalogjardardl. Egyediil ez szabalyos és biztonsagos. Ha a bal oldalrdl
szallnank be, az azt jelenti, hogy letérnénk az Uttestre, ami nagyon veszélyes.
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KILEPES A GEPJARMUBOL

Ugyanezek a szabdlyok érvényesek, amikor kiszallunk a gépjarmdbél. Mindig a jobb oldalon
kell kiszallnunk, mert ott van a jarda. Természetesen mindig korl kell nézni, amikor nyitjuk a
kocsiajtot, nehogy valamelyik gyalogost a haladas pillanataban megiissiik vele.

Soha nem szabad bal oldalrél kiszallni a gépjarmdbél, mert masik gépjarmi megiithet ben-
ninket, amely abban a pillanatban ott halad az utcan.
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Ha olyan helyre kell menniink, ahova nem tudunk gyalog eljutni, akkor autébusszal utazunk.
Temészetesen, ha autdbusszal utazunk, akkor is megvannak a biztonsagos viselkedés bizonyos
szabalyai. Mindig mindkét kézzel kell fognunk a kapaszkodd korlatot, mert csak igy vagyunk
biztonsagban a hirtelen fékezés esetén. Soha nem szabad a |épcsén allni, mivel az nagyon
veszélyes. Ha van szabad hely, akkor le is Glhetink.
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Mi mindannyian nagyon szeretlink kirandulni autébusszal. Természetesen, az autébuszban
nem lehet sétalni, ugralni, I6kdosédni. Nyugodtan kell Glni mindenkinek a sajat helyén. Hogy
biztonsdgban legylink, azokban az autébuszokban, amelyek Ulésein biztonsdgi vek vannak,
kotelez6en le kell kotni magunkat, mert soha nem lehet tudni, hogy mi keriil az autébusz elé
az uton, a vezetének pedig hirtelen le kell fékeznie, mi pedig megsérilhetiink.
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FALUN

Minden fontos tudnivalén kiviil, amit tudnunk kell, amikor falura utazunk,
vannak bizonyos nagyon fontos dolgok. Falun gyakran nincs gyalogjarda, ezé-
rt amikor gyalog kozlekediink, ezt mindig az uttest bal oldalan kell tenniink.
Az én nagyapamnak van traktorja, ugyhogy én néha traktoron utazom. Ter-
mészetesen, amikor a traktor pdtkocsijaban utazom, ezt nagyon figyelmesen
és idGsebb személy tarsasdgaban teszem, példaul a nagyanydmmal vagy a
nagybacsimmal.
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De még valami nagyon fontosat kell tudnunk: SOHA nem szabad a traktor kdzelében jatszani!
A traktorok hasznos gépek, de azok nagyon veszélyesek is lehetnek, f6ként a gyerekek részére.
Falun elegendé hely van a jatszashoz, ugyhogy a traktort csak a felnGtteknek kell hasznalniuk.
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VASUTI ATJARON

A falun, ahol az én nagyapam és a nagyanyam élnek, vasut halad keresztiil. Amikor at kell
kelnlink a vasuton, a rampa pedig le van engedve, én nem hajolok le és maszok at a rdmpa
alatt, sem nem megyek el mellette. Mindig megvarom, hogy a vonat elhaladjon és a rampa
felemelkedjen. Miel6tt atmegyek a vasiton, balra nézek, majd jobbra és hallgatézom egyet
és csak amikor biztos vagyok benne, hogy nincs vonat a kézelben, megyek at a vasuton.
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Ott, ahol nincs rdmpa, még figyelmesebbeknek kell lenniink és JOL koriil kell nézniink és hall-

gatdznunk, hogy jon-e a vonat.
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A nap végén pedig, amikor helyesen megoldottunk minden feladatot az iskoldban és a ko-
zlekedésben, valamint biztonsagosan hazértiink, a barataim, a baratnGim és én alig varjuk,
hogy bardtkozzunk. A hely, ahol a szamunkra a legszebb, az a jatszéteriink, ahol biztonsdgosan
jatszhatunk, tavol a kozlekedéstGl és az Gsszes jarmitol.
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PAZLJIVKO TUDASELLENORZO
KERDESEI

1. Hogyan nevezziik azt a kozlekedési feliiletet, amelyen k6zlekednek a gyors és erds jarmiivek?
a) Jarda;
b) Uttest.

2. A lakott telepiilések mely kozlekedési feliiletén kézlekednek biztonsagosan a gyalogosok?
a) Az Uttesten;
b) A jardan.

3. Hogyan nevezziik az uttestnek a gyalogosok atkelésére szolgal6 kiilon megjelolt helyeit?
a) Gyalogos-szigetek;
b) Gyalogatjarok;
c) Gyalogos dvezetek.

4. Amikor a jardan a gyalogatjarohoz érsz ...
a) Lassan lépkedve nézed, hogy jon-e jarm(;
b) Rovid id6re meg kell alinod, hogy figyelmesen megfigyeld a kozlekedési helyzetet;
c) Meg kell alinod, hogy figyelmesen meg tudjad figyelni, jonnek-e jarmuvek.

5. A jardan allva figyelmesen figyeled, hogy jonnek-e jarmiivek ...
a) Egyszer a bal oldalra és egyszer a jobb oldalra nézve;
b) ElGszor bal oldalra, azutan jobb oldalra, majd ismét bal oldalra nézve;
c) ElGszor bal oldalra nézve, azutan a jobb oldalra nézve, annyiszor, ahanyszor sziikséges,
hogy jol megbizonyosodjal, hogy nem jonnek jarm(ivek vagy pedig megalltak.

6. Amikor az uttesten a gyalogatjaron haladsz at ...
a) Atszaladsz;
b) Szabalyos |éptekkel;
c) Lassabban lépkedsz.
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7. Melyek a villanyrendér szinei a gyalogosok szamara?

a) Piros és sarga;
b) Sarga és zold;
c) Piros és zold.

8. Amikor a villanyrendér a gyalogosok szamara piros fényt jelez ...

a) Figyelmesen athaladhatsz az uttesten, ha nem jonnek jarm(ivek;
b) Nem haladhatsz at az uttesten.

9. Amikor a villanyrenddr a gyalogosok szamara z6ld fényt jelez ...

10.

11.

12.

13.

14,

a) Nem haladhatsz at az Uttesten;
b) Athaladhatsz az Uttesten.

Amikor kigyullad a villanyrendér zéld fénye a gyalogosok szdmara ...
a) Rogton elkezded az uttesten vald athaladast;
b) El&szor figyelmesen balra és jobbra nézel, hogy meggy6z6djél, nem jon-e
valamilyen jarmda.

A telepiilésen kiviili aton vagy a falun keresztiil vezet6 uton, amikor nincs jarda vagy
egyéb feliilet a gyalogosok szamara, a gyerekek a kévetkez6képpen kézlekednek ...
a) Az uttest mellett a jobb szélen haladdasi irdnyban;
b) Az Uttest mellett a bal szélen haladasi irdanyban.

Amikor ilyen uton az uttest mellett kézlekednek, a gyerekek a kévetkez6képpen
kozlekednek ...

a) Kettesével;

b) Csoportosan;

c) Egyik a masik utdn.

Amikor alkonyatkor, éjjel, kédben csokkentett a lathatésag, amikor esik az es6 vagy
a hé, a gyerekek a telepiilésen kiviili Gton kozlekednek és...
a) Nem kell semmilyen jelzéssel rendelkeznilik;
b) Rendelkeznitiik kell valamilyen magas fokuan reflektald jelzéssel, szalaggal,
mellénnyel, ragjeggyel, fliggs targgyal, hogy a jarmUivezetdk észre tudjak venni.

Amikor falun a gyerekeket potkocsiban, félpétkocsiban vagy raktérben viszik ...

a) Egyediil dllhatnak vagy Glhetnek, akkor ha szilardan kapaszkodnak;
b) Csak feln6ttkoru személyek kiséretében, biztonsagosan llve utazhatnak.
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15. Megengedett-e, hogy a gyerekek traktoron vagy mez6gazdasagi gépen utazzanak?
a) Megengedett;
b) Nem megengedett.

16. Megengedett-e a gyerekeknek, hogy egyediil megkozelitsék a nehéz traktorokat és
a mez6gazdasagi gépeket?
a) lgen, ha a traktor vagy a mezégazdasagi gép ki van kapcsolva;
b) Tilos, mert ez nagyon veszélyes a gyerekek szamara.

17. Amikor kilépsz a megallon allé autébuszbdl ...
a) Az uttesten csak az autobusz mogott haladhatsz at;
b) Az Uttesten csak az autdbusz el6tt haladhatsz at;
c) Nem mehetsz at az Uttesten sem az autébusz mogott, sem pedig el6tte, hanem
a gyalogatjaréhoz kell menni és ott dthaladni az Uttesten.

18. Amikor olyan utcan haladsz at, amelynek tébb kozlekedési savja van, a jarda
tmelletti els6 savban pedig megall egy jarmii és a vezetd atenged a gyalogatjarén, te...
a) Rogton megkezded az athaladdst az Uttesten, mert a tobbi jarm( is a tobbi
savban meg fog allni;
b) Ovatosan megkezded az 4thaladdst, amikor jé| meggy6z6dtél, hogy a tobbi
sdvban sincs jarm( vagy pedig megalltak és a vezet6k észrevettek téged.

19. Az autébuszban valé utazas folyaman a kovetkezé helyen kell {iln6d ...
a) Az elsé Ulésen lekotve a biztonsagi dvvel;
b) A hatso Ulésen a biztonsagi 6vvel csak akkor lekdtve, ha a varoson kiviil utazol;
c) A hatso Ulésen kotelezGen bekotott biztonsagi dvvel.

20. Amikor kiszallsz a teljesen megallitott vagy leparkolt gépjarmiibdl ...
a) A bal ajtdn szdllsz ki kozvetlendl az uttestre;
b) A jobb ajtdn szallsz ki kozvetlendl a jardara.

21. Megengedett-e, hogy a gyerekek az uttesten gérkorcsolyat, trotinettet, kerékpart
hajtsanak?
a) Megengedett;
b) Nem megengedett, mert veszélyes.
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22. Megengedett-e, hogy a gyerekek a leparkolt jarmiivek mellett és kozottiik
rohangaljanak?
a) Megengedett, ha dvatosan jatszanak;
b) Tilos és nagyon veszélyes, mert a jarmUvezet6k nem lathatjak 6ket a leparkolt
jarm(ivektdl.

23. A gyerekek gondtalanul jatszhatnak ...
a) A jardan;
b) Kis mellékutcakban;
c) Messze-messze az Uttesttl a jatszasra szolgald korllkeritett helyeken /
jatszotereken, parkokban ...

24. Hany éves korukig szabad a gyerekeknek kerékparozni a kézutakon?
a) A betoltott tizedik éviikig;
b) A betoltott kilencedik éviikig;
c) A betoltott 12 éviikig.

25. A ,,gyalogos 6vezetben” és a , lassitott kozlekedési 6vezetben” a kilenc évnél
fiatalabb gyerekek ...
a) Egyedil hajthatjak a kerékpart;
b) Csak akkor hajthatjak a kerékpart, ha 14 évnél idésebb személy kiséri 6ket;
c) Csak akkor hajthatjak a kerékpart, ha 16 évnél idGsebb személy felligyelete alatt
allnak.

26. Ha valaki id8sebb visz a kerékparon, a kévetkezé helyeken lilhetsz ...
a) El6l a radon megkapaszkodva a kormanyba;
b) A kerékpar hatsé kosaran a vezetGbe kapaszkodva;
c) A kerékpar kilon beépitett Glésén, amely a te korosztalyodhoz van alkalmazva
és szilardan a kerékparhoz van erGsitve.
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